
Аннотации к рабочим программам по музыке  

 

1 класс Рабочая программа разработана на основе  федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программе 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области 

«Искусство» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Музыка» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и 

составляет 66 часов в год (2 час в неделю).  

Рабочая программа по музыке для 1 класса составлена с учѐтом осо-

бенностей познавательной деятельности обучающихся данного класса 

и способствует их умственному развитию.  

Обучение музыки предназначено для формирования у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элемен-

тарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной де-

ятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой 

части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

-накопление первоначальных впечатлений от музыкального искус-

ства и получение доступного опыта (овладение элементарными му-

зыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнитель-

скими умениями); 

-приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатле-

ния от музыкального искусства, формирование стремления и при-

вычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной 

музыкальной деятельности; 

-развитие способности получать удовольствие от музыкальных про-

изведений, выделение собственных предпочтений в восприятии му-

зыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельно-

сти; 

-формирование простейших эстетических ориентиров и их использо-

вание в организации обыденной жизни и праздника; 

-развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслитель-

ных процессов, певческого голоса, творческих способностей обуча-

ющихся. 

  Содержание учебного предмета: 
Тема I раздела: «Здравствуй музыка»    4 ч. 

Тема II раздела: «Домашние животные»   5 ч. 

Тема III раздела: «Урожай собирай»   11 ч. 

   Тема III раздела: «К нам гости пришли»  6 ч. 

Тема IV раздела: «Новогодний хоровод» 7 ч. 

Тема V раздела: «Защитники Отечества»  3 ч. 

Тема VI раздела: «Девочек нашых мы поздравляем»   6 ч. 

Тема VII раздела: «Дружба крепкая»   8 ч. 

Тема VIII раздела: «Трудимся с охотой»   7 ч. 



Тема IX раздела: «Вот оно какое наше лето!»   9 ч. 

2 класс Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. Учебный предмет «Музыка» относится 

к предметной области «Искусство» и является обязательной частью 

учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Музыка» во 2 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 34 часа в год (1 ч. в неделю). 

Цель рабочей программы «Музыка» -  приобщение к музыкальной 

культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.  

Задачи обучения:  

− накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства 

и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными 

исполнительскими умениями); 

 − приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся 

впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и 

привычки к слушанию музыки, посещению концертов, 

самостоятельной музыкальной деятельности;  

− развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии 

музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально 

деятельности; 

− формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 

− развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 

процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «Здравствуй музыка!» 2 ч 

Тема II раздела: «Урожай собирай»  8 ч 

Тема III раздела: «Новогодний хоровод»  8 ч 

Тема IV раздела: «Защитники Отечества»  3 ч 

Тема V раздела: «Маме песню мы поем»  3 ч 

Тема VI раздела: «Дружба крепкая»  4 ч 

Тема VII раздела: «Вот оно какое, наше лето!»  6 ч 

3 класс Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 



особенностей и возможностей. Учебный предмет «Музыка» относится 

к предметной области «Искусство» и является обязательной частью 

учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Музыка» в 3 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 34 часа в год (1 ч. в неделю). 

Обучение музыки предназначено для формирования у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального 

искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к 

музыкальной деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части 

духовной культуры. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

-накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и 

получение; 

-доступного опыта (овладение элементарными музыкальными 

знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими 

умениями); 

-приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления 

от музыкального искусства, формирование стремления и привычки к 

слушанию музыки, посещению концертов,самостоятельной 

музыкальной деятельности; 

-развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии 

музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально 

деятельности; 

-формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 

-развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 

процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «Здравствуй музыка»   3 ч 

Тема II раздела: «Дружба школьных лет»   7 ч 

Тема III раздела: «Что такое Новый год»   7 ч 

Тема IV раздела: «Будем в армии служить»   4 ч 

Тема V раздела: «Мамин праздник»   3 ч 

Тема VI раздела: «Поите вместе с нами»   10 ч 

3 класс (2 вар.)       Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 2)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 2 адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. Учебный предмет 

«Музыка и движение» относится к предметной области «Искусство» и 

является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Музыка и 



движение» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 

часов в год (2 ч. в неделю). 

Цель рабочей программы «Музыка и движение» - формирование 

умений слушать музыку, адекватно реагировать на музыкальные 

переживания; развитие общей моторики, координации движений, 

ориентировки в пространстве, невербальных коммуникативных 

способностей. Приобщение к музыкальной культуре обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к 

неотъемлемой части духовной культуры.  

Задачи обучения: 

- продолжать учить внимательно, слушать музыкальные произведения 

и мелодии, исполняющиеся на различных музыкальных инструментах; 

- развивать слуховой опыт обучающегося с целью формирования 

произвольного слухового внимания к звукам с их последующей 

дифференциацией и запоминанием; 

- учить соотносить характер музыки с характером и повадками 

персонажей сказок и представителей животного мира; 

- учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, 

менять движения с изменением музыки; 

- продолжать учить выполнять игровые движения под музыку; 

- продолжать учить выполнять элементарные движения с предметами 

(палочками, маракасами, султанчиками, бубнами). 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «В мире загадочных звуков» 8 ч 

Тема II раздела: «Ориентировка в пространстве» 10 ч 

Тема III раздела: «Танцевально – гимнастические упражнения» 10 ч 

Тема IV раздела: «Музыка вокруг нас» 24 ч 

Тема V раздела: «Музыкально – ритмические игры»  16 ч 

4 класс Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. Учебный предмет «Музыка» относится 

к предметной области «Искусство» и является обязательной частью 

учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Музыка» в 4 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 34 часа в год (1 ч. в неделю). 

Целью музыкального воспитания является формирование музыкальной 

культуры как неотъемлемой части духовной культуры обучающихся. 

Задачи обучения:  

− накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства 

и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными 

исполнительскими умениями); 

 − приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся 

впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и 

привычки к слушанию музыки, посещению концертов, 



самостоятельной музыкальной деятельности;  

− развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии 

музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально 

деятельности; 

− формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 

− развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 

процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «Здравствуй музыка»  2 ч 

Тема II раздела: «Без труда не проживешь» 8 ч 

Тема III раздела: «Будьте добрее» 8 ч 

Тема IV раздела: «Моя Россия»  8 ч 

Тема V раздела: «Великая победа»  3 ч 

Тема VI раздела: «Мир похож на цветной луг» 5 ч 

4 класс (2 вар.) Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 2)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 2 адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. Учебный предмет «Музыка и 

движение» относится к предметной области «Искусство» и является 

обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа по учебному предмету «Музыка и 

движение» в 4 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 

часов в год  

(2 ч. в неделю). 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой 

части духовной культуры. Формирование основ музыкальной культуры 

обучающегося как неотъемлемой части духовной культуры личности с 

положительной эмоциональной и личностной сферой.  

Задачи предмета:  

- создание условий для полного, разностороннего формирования 

положительных качеств личности также развития социально значимых 

качеств личности; 

- использование приобретенного музыкального опыта в жизни как 

средства социализации и самореализации; 

- формирование у обучающихся интереса к доступным видам 

музыкального искусства;  

- накопление впечатлений обучающимися, формирование  у них 

эмоционально-двигательной отзывчивости на музыку;   

- развитие у обучающихся слуховых и двигательных восприятий;  

- развитие у обучающихся танцевальных, певческих, хоровых умений;  

- освоение обучающимися приемами игры на доступных музыкальных 

инструментах;  

- формирование готовности к участию в совместных музыкальных 



мероприятиях; 

- эмоциональное и практическое обогащение музыкально-

танцевального, вокального и инструментального опыта в процессе 

музыкальных занятий, игр выступлений;  

- накопление опыта самовыражения в процессе музыкально-

ритмической деятельности;  

- формирование простейших эстетических ориентиров в практической 

жизни и их использование в быту и при организации праздников. 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «Слушание  музыки» 24 ч 

Тема II раздела: «Пение» 26 ч 

Тема III раздела: «Движение под музыку»    18 ч 

6 класс        Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026. 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. Учебный предмет 

«Музыка» относится к предметной области «Искусство» и является 

обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 6 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 ч. в 

неделю). 

Целью музыкального воспитания и образования – формирование 

музыкальной культуры обучающихся, развитие музыкальности 

обучающихся, умение слушать музыку, слухоречевое координирование, 

умение чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на 

музыкальные переживания, воплощенные в ней, умение различать 

средства музыкальной выразительности  

( ритм, темп, динамические оттенки, исполнительские навыки). 

Содержание учебного предмета: 

Тема I раздела: «Мир образов вокальной и  

инструментальной музыки» 16 ч 

Тема II раздела: «Мир образов камерной и  

симфонической музыки»  18 ч                         
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