
 

Режим питания 
обучающихся  

в ГКОУ УР «Светлянская школа-интернат» 
 

Питание обучающихся организуется в соответствии  
с режимом дня. За каждым классом (группой) в столовой 
закреплены обеденные столы. Предварительное 
накрытие столов (сервировка) осуществляется 
работником пищеблока или дежурным педагогом.  

 
В учебное время 

07:40 Завтрак 
10:50 Второй завтрак 
12:50 Обед обучающихся 1–4 классов 
13:40 Обед обучающихся 5–9 классов 
15:50 Полдник обучающихся 1–4 классов 
16:20 Полдник обучающихся 5–9 классов 
17:30 Ужин обучающихся 1–4 классов  
18:05 Ужин обучающихся 5–9 классов 
19:50 Второй ужин обучающихся 1–4 классов 
20:20 Второй ужин обучающихся 5–9 классов 

 
В выходные дни 

08:40 Завтрак 
11:15 Второй завтрак 
13:20 Обед  
16:10 Полдник  
17:40 Ужин  
19:40 Второй ужин  

 
 
 
Медицинские работники осуществляют контроль над организацией 

питания обучающихся, качеством поступающих продуктов, 
правильностью закладки продуктов и приготовлением готовой пищи.  


